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FORMULAIRE D’INSCRIPTION  

Bienvenue au cours  IYENGAR à Suresnes 

 

Nom..................................................................... Prénom.................................................................. 

Email.................................................................... ............................................................................. 

Age.................................................................... Tél. :..................................................................... 

Sexe : M   /  F  

  

Décrivez votre expérience de yogi : 

1) Classes de Yoga pratiquées......................... ………………………..................…………...  

2) Style de Yoga pratiqué................................ …………………………..................………... 

3) Combien de temps  .................................... …………………..................………………...  

  

Objectifs / attentes concernant ce cours  : ............................................................................. 

............................................................................. ............................................................................. 

............................................................................. ...................................... ....................................... 

État de santé actuel. …..................……………. ............................................................................. 

............................................................................. 

Comment avez-vous pris connaissance de ce cours ? ................................................................. 

............................................................................. .............................................................................  

Forfait Horaire choisi : ...................................................................................................................... 

Dates et Horaires d’atelier choisi :................................................................................................... 

 

de non-responsabilité:  

Je suis conscient (e) de mes limites et de ma condition physique et j'assume l'entière responsabilité 

de ma participation à ce cours. En aucun cas, Say, Samadhi ou l'un de ses instructeurs ne sera 

responsable de toute blessure résultant de ma participation.  

 

Date …………….  

 

Signature                                    

 


